
CORSO ILS - IMMEDIATE
LIFE SUPPORT

OBIETTIVI CONTENUTI DESTINATARI

Il corso ha l’obiettivo di fornire agli
allievi le competenze teorico-pratiche
per riconoscere e gestire situazioni di
peri-arresto e arresto cardiaco,
intervenire con modalità avanzate
nelle prime fasi dell’emergenza e
integrarsi efficacemente con il team
di rianimazione avanzata (ALS).

Il corso affronta la valutazione e la gestione
del paziente critico, con particolare
attenzione al riconoscimento precoce del
deterioramento clinico e al trattamento del
paziente in peri-arresto secondo l’approccio
ABCDE. Viene approfondita la gestione
iniziale dell’arresto cardiaco con l’utilizzo del
monitor/defibrillatore, il riconoscimento dei
ritmi e l’erogazione dello shock. Ampio spazio
è dedicato alle dinamiche di team e alla
comunicazione efficace durante le manovre
di rianimazione. Le competenze vengono
consolidate attraverso scenari simulati e
debriefing guidati.

Il corso è indirizzato ai medici,
infermieri. Possibile la partecipazione
eventuale di altre figure professionali
solo previa autorizzazione della
Commissione ALS-ILS.
Il corso può essere realizzato anche
per personale non sanitario.

DURATA  8 ORE 

Il corso Immediate Life Support (ILS) si rivolge a professionisti sanitari che
desiderano acquisire competenze rapide, efficaci e aggiornate nella gestione
delle emergenze cardiologiche. Ideato secondo le linee guida internazionali
dell’Italian Resuscitation Council, il corso fornisce strumenti teorici e pratici per
affrontare situazioni di peri-arresto e arresto cardiaco, migliorando la capacità di
intervento precoce e il coordinamento all’interno di un team di rianimazione.
L’approccio didattico si basa su esercitazioni pratiche con manichini, simulazioni
di scenari realistici e momenti di debriefing strutturato per potenziare
l’apprendimento.


